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“Lanottee miaso-
rella” il romanzo
d'esordio di Maria
LauraBerlinguer,
sardatrapiantataa
Roma: espertadi
comunicazione ha
creatoun blog do-
ve promuove il Ma-
dein Italy dando vi-
sibilita alle tante ec-
cellenze italiane
meno conosciute

L’Isola tra magia e storia
in un giallo al femminile

LANOTTE £
MIA SORE

pang. 358; euro 21

", C'# il paesaggio, c'é la magia, ¢'é una
seritturaavvolgenteec'é un giallo che
inchiodafinoall'ultima pagina. L'esor-

dio di Maria Laura Berlinguer, “La notte &
mia sorella™ (Edizioni,

daieri inlibreria, mescola passato e presen-
te, realta e superstizione, storia e leggenda
in una trama su tre piani narrativi che ac-
compagnano il lettore in una Sardegna seo-
nosciuta e meravigliosa, Dove le donne han-
no un ruolo centrale, si tratti di stringere
un’amiciziache sadialleanzaodi tramanda-
re ricette e pozioni che sanno di sapienza e
cultura. La protagonista, Julia Carta, diri-
gente di una multinazionale americana che
ha dimenticato la sfilza di cognomi scritti
sulla sua carta d'identita, torna in Sardegna
perun periodo di convalescenza, Enella ter-
ranatiavaallaricercadiunastoria, lasua, da
sempre circondata da una fitta e amorevole
nebbia. Nonappenaarrivasilaneiainunaca-
valeata sulla spiaggia, interrotta dalla visio-
nediun cadavere: unagiovane donna éstata
ueeisa, torturata conun rituale macabro. Le
indagini sono affidate alla sua amica Teresa
Batista, questora di Tempio. La vicenda é
complicata e, in un intreccio che riporta
all'Inquisizione, viaffiorano fattiveri, verosi-
mili e inventati che alimentano percezioni
soprannaturali. “E il mondo intero, con i
suoistereotipi e le sue leggende che, ahime,
avoltediventanolegge, fucertocheunabim-
banataamezzanottelanottedi Natale sareb-
be diventata anche lei una strega”.

| paesaggi

Julia neanche immaginava che “il passato
oseuro” le avrebbe portato “cattivi pensieri,
ricordibuietristi, offuscati daun velodi pau-
ra di cui ancora non riusciva a darsi spiega-
ziane™. Ilritrovamentodel corpo proietta Ju-
lianellaricerea. si,dell'assassino, manel eon-
tempo di una realta dimenticata, in un per-
eorso tortuoso di introspezione e liberazio-
ne. A fare da sfondo paesaggi autentici che
I'autricenonraccontaeneanche disegnama
abilmente dipinge: "Lin declivio di macchia
mediterranea che si tuffava nel mare blu,
doleemente, come per ricordare che quella

eraunaterradovela fretta erabandita. Aleu-
niolivastri piegatidal vento spuntavanoqua
elainun ealeidoscopiodi eoloriche miscela-
va, conliturgicasapienza, il verde della mae-
chia, 'azzurro del eielo e la profondita del
mare. Un paesaggio che nascondeva segreti
centenari e aceoglieva con asprezza chiun-
que cercasse di possederlo senza eapirle”™

La tradizione

Traleggende, miti. fate e streghe il raceon-
tovaaritrosonel tempofinoal 1600 e ai gior-
ni dell'Inquisizione spagnola quando per le
donne che non silimitavano a una vita di si-
lenzi tra casa, fatica e famiglia, rischiavano
di finire sul rogo. «Questa storia attraversa
leregionimeno conoseiute eraccontate del-
la nostra terra, dal Meilogu al Barigadu pas-
sando per Monte Santu, nonlontano da Sac-
cargia, oltreallezone dellaGallura piulonta-
ne dalla mondanitis, dice Maria Laura Ber-
linguer, natain Sardegnaedatemporesiden-
te a Roma. “Una Sardegna reale e concreta
che riannoda il suo legame con il passato,
conlesloriedellatradizioneorale,racconta-
tedallenonneneifoghiles. Eunlibroche par-
la di magia, in qualche modomagicolui stes-
$0, come magica é 1a vita».

Quasi unsegno del destino, I'idea discrive-
re & arrvivata dopo un sogno: “Mi ritrovo in
una cittd distrutta dalla guerra, seguo una
donna in una radura e trovo un gruppo di
persone. Sono sedute su dei tappeti. tappeti
sardi. Sono di Sedilo, mi dicono, e di Bidoni.
Al risveglio. dopo una rieerca, scopro che a
Bidonihasedeilmuseodellastregoneriadel-
laSardegna, Dalisono partitii mieistudi du-
rante i quali mi sono imbattuta nella vicen-
dadi Julia Carta, condannata dal Tribunale
del Sant'Uffizios Insomma, silegge un giallo
e si impara tanto su bruje, coghe, janas,
istria, pozioni, cure miracolose fino alle ri-
cettedellatradizione. “Nonseifortunata, ra-
gazza, uno strano destino i perseguita, no-
nostante il tuo grande talento tiha fatto tor-
nare qui. dove tutto & iniziato™. E dove tutto
ricomincera,

Maria Francesca Chiappe
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