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Edizioni
L’Età dell’Acquario

Dal 1970 le Edizioni L’Età dell’Acquario sviluppano un origi-
nale e coerente programma di pubblicazioni nell’ambito della
spiritualità e dell’esoterismo. Nel dicembre 2000 il marchio è
stato rilevato da Lindau che prosegue lungo lo stesso cammino
riproponendo, secondo un calendario di uscite ragionato, nuo-
ve edizioni di libri che appartengono al catalogo storico della
casa editrice, insieme a nuovi titoli di cui sono autori celebri
specialisti italiani e stranieri. Con oltre 300 titoli in catalogo e
più di 30 novità all’anno, le Edizioni L’Età dell’Acquario riser-
vano poi un’attenzione crescente alla produzione dedicata ai
misteri della storia, ai temi della salute e del benessere alla lu-
ce delle medicine naturali e alternative, alla psicologia e al self-
help. Recentemente è stata avviata una promettente collana di
thriller e fantasy.

www.etadellacquario.it

Attraverso il nostro sito potrete seguire in tempo reale il no-
stro lavoro, ordinare alle migliori condizioni i libri che vi in-
teressano, comunicarci le vostre impressioni, le vostre idee, le
vostre proposte. Una casa editrice è per sua natura un luogo
di scambi e di interazioni. Aiutateci a mantenerlo sempre vi-
vo e produttivo.



UOMINI, STORIA E MISTERI

I misteri del passato, le figure-chiave dell’esoterismo, dell’alchimia
e della magia, i luoghi di «potere», per scoprire la faccia nascosta
della storia.

John Wester Anderson
Il potere dei miracoli.
Storie vere della presenza di Dio
pp. 240, € 16,00, ISBN 978-88-7136-252-6

Arnaud d’Apremont
La vera storia di Babbo Natale
pp. 208 (29 ill. b/n), € 16,50, ISBN 978-88-7136-224-3

Anne-Laure d’Apremont, Arnaud d’Apremont
Iniziazione alle rune. Teoria e pratica
pp. 224 (206 ill. b/n), € 18,00, ISBN 978-88-7136-211-3

Giorgio Baietti
Lo specchio inverso. Da Rennes-le-Château all’Italia
pp. 256 (25 ill. b/n f.t.), € 18,00, ISBN 978-88-7136-260-1

Michael Baigent, Richard Leigh
Operazione Valchiria. Stauffenberg e la mistica
crociata contro Hitler
pp. 368 (39 ill. b/n f.t.), € 17,50, ISBN 978-88-7136-304-2

Mario Balocco
La magia dei monasteri
di prossima pubblicazione

Mario Balocco
Luoghi magici. 
Aspetti misteriosi ed esoterici del territorio italiano
pp. 232, € 17,00, ISBN 978-88-7136-291-5

Brenda Barnaby
Oltre «The Secret». Nuove rivelazioni del Segreto
per cambiare la tua vita
di prossima pubblicazione



Jean-Jacques Bedu
Segreti, misteri e bugie.
Le fonti occulte del Codice da Vinci
pp. 336, € 23,00, ISBN 978-88-7136-225-0

Ean Begg
Il misterioso culto delle Madonne nere
pp. 368, € 23,00, ISBN 978-88-7136-228-1

Guy Benhamou, Johana Sabroux
La maledizione di Ötzi, la mummia dei ghiacci
pp. 224 (8 ill. col. f.t.), € 19,00, ISBN 978-88-7136-254-0

Jacques Bergier
I libri maledetti
pp. 168, € 14,50, ISBN 978-88-7136-286-1

Pierre-Émile Blairon
Nostradamus. Astrologo, alchimista, medico, profeta
pp. 208 (24 ill. b/n), € 16,00, ISBN 978-88-7136-297-7

Helena Petrovna Blavatsky
Dalle caverne e dalle giungle dell’Indostan
pp. 192, € 16,00, ISBN 978-88-7136-263-2

Helena Petrovna Blavatsky
Un’isola di mistero
pp. 160, € 15,00, ISBN 978-88-7136-266-3

Jean Blum
Rennes-le-Château. Il segreto degli eretici
pp. 224 (7 ill. b/n), € 18,00, ISBN 978-88-7136-240-3

Christian Bouchet
Rudolf Steiner. La sua vita, il suo pensiero
pp. 176, € 18,00, ISBN 978-88-7136-259-5

Christian Bouchet
Wicca. Storia, teoria e pratica
pp. 192 (36 ill. b/n), € 17,00, ISBN 978-88-7136-130-7



Alan Butler, Stephen Dafoe
La verità sui templari. I segreti dell’eredità cistercense
pp. 320, € 21,00, ISBN 978-88-7136-247-2

Umberto Carmignani, Giovanna Bellini
Runemal. Il grande libro delle Rune.
Origine, storia, interpretazione
pp. 464 (400 ill. b/n), € 27,00, ISBN 978-88-7136-301-1

Louis Charpentier
I giganti e il mistero delle origini
pp. 272 (23 ill. b/n f.t., 7 b/n), € 19,50, ISBN 978-88-7136-250-2

Louis Charpentier
I misteri della Cattedrale di Chartres
pp. 216 (23 ill. b/n f.t., 22 b/n), € 21,00, ISBN 978-88-7136-222-9

Louis Charpentier
I misteri dei Templari
pp. 264 (26 ill. b/n f.t.), € 19,50, ISBN 978-88-7136-272-4

Louis Charpentier
Il mistero basco.
Alle origini della civiltà occidentale
pp. 240 (20 ill. b/n f.t., 11 b/n), € 19,50, ISBN 978-88-7136-258-8

Louis Charpentier
Il mistero di Compostela.
Una via iniziatica che attraversa i millenni
pp. 224 (20 ill. b/n), € 19,00, ISBN 978-88-7136-243-4

Louis Charpentier
Il mistero del vino.
Mito e storia della bevanda sacra agli Dei
pp. 224, € 19,00, ISBN 978-88-7136-270-0

Philip Coppens
L’enigma di Rosslyn.
La verità dietro ai misteri templari e massonici
pp. 208 (60 ill. b/n), € 16,00, ISBN 978-88-7136-216-8



Fabrizio Coppola
Il segreto dell’universo.
Mente e materia nella scienza del Terzo Millennio
pp. 416, € 24,50, ISBN 978-88-7136-181-9

Simon Cox
I segreti del «Codice da Vinci». Guida non autorizzata
a fatti, personaggi e misteri del «Codice da Vinci»
pp. 240 (29 ill. col. f.t.), € 9,80, ISBN 978-88-7136-206-9

Simon Cox
I segreti di «Angeli & demoni». Guida non autorizzata
a fatti, personaggi e misteri del thriller di Dan Brown
pp. 240 (15 ill. col. f.t., 2 b/n), € 10,00, ISBN 978-88-7136-210-6

Doña Maria, Luca Tarenzi
La sciamana del deserto
pp. 124, € 11,00, ISBN 978-88-7136-232-8

Alfredo Ferraro
Parapsicologia e… spiritismo.
Testimonianze incredibili sulla medianità
pp. 296 (60 ill. b/n), € 24,00, ISBN 978-88-7136-198-7

Laura Fezia
Fatima. Un segreto per il futuro prossimo
pp. 272, € 18,00, ISBN 978-88-7136-294-6

Laura Fezia
La magia del gatto. Storie, leggende, misteri
pp. 192 (20 ill. col.), € 14,00, ISBN 978-88-7136-293-9

David Gattegno
René Guénon. La sua vita, il suo pensiero
pp. 208 (43 ill. b/n), € 18,50, ISBN 978-88-7136-241-0

Maria Luisa Giordano
Gustavo Rol. Una vita per immagini
pp. 178 (205 ill. col. e b/n), € 28,00, ISBN 978-88-7136-215-1

Maria Luisa Giordano
L’uomo che si fa medicina. La mia esperienza
di pranoterapeuta e gli insegnamenti di Rol
pp. 254 (6 ill. b/n), € 18,00, ISBN 978-88-7136-192-5



Mark Guscin
Il mistero del Sudario di Oviedo.
Ha davvero coperto il volto di Gesù?
pp. 176 (16 ill. b/n), € 16,00, ISBN 978-88-7136-271-7

Christian Jacq
La confraternita dei Saggi del Nord
pp. 216, € 16,50, ISBN 978-88-7136-307-3

Francis King
Satana e la svastica. Il nazismo e l’occulto
pp. 360, € 23,00, ISBN 978-88-7136-283-0

Daniel Kircher
Atlantide. Il mito, i fatti, il mistero
pp. 144 (12 ill. b/n), € 14,00, ISBN 978-88-7136-169-7

Daniel Kircher, Fabrice Kircher
Il mistero di Rennes-le-Château.
Nuove ricerche, nuove ipotesi
pp. 192 (18 ill. col. f.t., 11 b/n), € 16,80, ISBN 978-88-7136-200-7

Bruce Lamb
Lo sciamano del Rio delle Amazzoni.
La storia di Manuel Córdova-Rios
pp. 224, € 19,00, ISBN 978-88-7136-261-8

Jean Mabire
Thule. Il sole ritrovato degli iperborei
pp. 368, € 24,00, ISBN 978-88-7136-249-6

Alec Maclellan
Il segreto della lancia. Chi controlla i destini del mondo?
pp. 200 (9 ill. b/n), € 17,50, ISBN 978-88-7136-305-9

Nicholas R. Mann
Avalon. I Sacri Misteri di Artù e Glastonbury
pp. 288 (47 ill. b/n), € 19,50, ISBN 978-88-7136-231-1

Bernard Marillier
I Templari. Storia e segreti
del più misterioso Ordine medievale
pp. 200 (105 ill. b/n), € 17,50, ISBN 978-88-7136-196-3



Bernard Marillier
I Vichinghi. Storia, civiltà, spiritualità
degli Uomini del Nord
pp. 224 (59 ill. b/n), € 19,00, ISBN 978-88-7136-212-0

Bernard Marillier
La cavalleria medievale. Origini, storia, ideali
pp. 160 (155 ill. b/n), € 16,50, ISBN 978-88-7136-207-6

Bernard Marillier
Samurai. I guerrieri dell’Assoluto
pp. 172 (89 ill. b/n), € 16,50, ISBN 978-88-7136-208-3

Jean Markale
Halloween. Storia e tradizioni
pp. 176, € 15,00, ISBN 978-88-7136-219-9

Jean Markale
Il Santo Graal. Un enigma millenario
pp. 320, € 22,00, ISBN 978-88-7136-233-5

John Michell
Astroarcheologia
pp. 184 (95 ill. b/n), € 16,50, ISBN 978-88-7136-289-2

John Michell
Il segreto del Tempio di Gerusalemme
pp. 112 (25 ill. b/n), € 12,50, ISBN 978-88-7136-235-9

Fernanda Nosenzo Spagnolo
I tesori dei Templari. Storie, leggende, misteri
pp. 184, € 16,00, ISBN 978-88-7136-131-4

Lynn Picknett
Maria Maddalena.
La dea occulta del cristianesimo
pp. 352 (8 ill. col. f.t.), € 19,50, ISBN 978-88-7136-213-7

Giancarlo Prandelli con Alessandro Calderoni
Il linguaggio occulto della pittura.
Dall’Antica Grecia a Picasso un codice
noto soltanto agli iniziati
pp. 176 (14 ill. col. f.t., 33 b/n), € 16,00, ISBN 978-88-7136-273-1



Patrick Rivière
Il conte di Saint-Germain
pp. 192 (9 ill. b/n), € 18,00, ISBN 978-88-7136-274-8

Patrick Rivière
L’enigma Fulcanelli.
La misteriosa identità dell’ultimo alchimista
pp. 224 (15 ill. b/n), € 18,00, ISBN 978-88-7136-244-1

Gustavo A. Rol (a cura di Maria Luisa Giordano,
Gianfrancesco Ferraris di Celle)
La coscienza sublime.
L’incontro con la poetessa Elda Trolli Ferraris
pp. 224 (56 ill. b/n), € 19,00, ISBN 978-88-7136-246-5

Mariano Romano
Nutrire l’aquila. La Via Lakota alla conoscenza di sé
pp. 200 (18 ill. col. f.t.), € 16,50, ISBN 978-88-7136-267-0

Jean-Paul Ronecker
La magia delle rune. Teoria e pratica
pp. 176 (94 ill. b/n), € 17,00, ISBN 978-88-7136-276-2

Lino Sacchi
Storie sorprendenti di Liberi Muratori (certi e presunti)
pp. 128, € 13,00, ISBN 978-88-7136-292-2

Devon Scott
Podomanzia. Il cielo sotto di noi
pp. 200 (139 ill. b/n), € 14,50, ISBN 978-88-7136-299-1

Andrew Sinclair
Rosslyn. La cappella del Graal
pp. 320 (41 ill. b/n), € 19,00, ISBN 978-88-7136-236-6

Steven Sora
La colonia perduta dei Templari. La missione segreta
di Giovanni da Verrazzano in America
pp. 336, € 22,00, ISBN 978-88-7136-226-7

Maurizio Ternavasio
Gustavo Rol. Esperimenti e testimonianze
pp. 168, € 15,00, ISBN 978-88-7136-187-1



Maurizio Ternavasio
Gustavo Rol. La vita, l’uomo, il mistero
pp. 224, € 17,80, ISBN 978-88-7136-177-2

Tracey Turner
Il grande gioco del «Codice da Vinci».
501 domande sul best seller di Dan Brown
e sui misteri oltre il racconto
pp. 160 (6 ill. b/n), € 9,50, ISBN 978-88-7136-221-2

Tracy Wilkinson
Gli esorcisti del Vaticano.
La guerra contro il diavolo nel XXI secolo
pp. 188, € 16,50, ISBN 978-88-7136-268-7



TRADIZIONI

Le grandi Tradizioni di ogni tempo e di ogni luogo, i grandi Mae-
stri della spiritualità, i grandi testi dell’esoterismo.

Pierluigi Baima Bollone
L’identità di Gesù. La vera storia di Gesù Bambino
pp. 264, € 19,50, ISBN 978-88-7136-176-5

Conte di Saint Germain
Io sono
pp. 128, € 11,50, ISBN 978-88-7136-158-1

Roy Eugene Davis
L’immaginazione creativa.
Come cambiare il proprio destino
pp. 112, € 13,00, ISBN 978-88-7136-144-4

Bernardino del Boca
La quarta dimensione. L’evoluzione della coscienza
pp. 128 (14 ill. b/n), € 12,00, ISBN 978-88-7136-201-4

Levi H. Dowling [Levi]
Il Vangelo Acquariano di Gesù il Cristo
pp. 354, € 22,00, ISBN 978-88-7136-183-3

Anthony Elenjimittam
Francesco d’Assisi. Lo yogin dell’Amore universale
pp. 244, € 19,00, ISBN 978-88-7136-193-2

Christa Faye Burka
La coscienza del cristallo
pp. 100, € 11,50, ISBN 978-88-7136-154-3

Christa Faye Burka
La coscienza del sé
pp. 68, € 9,50, ISBN 978-88-7136-162-8

Kahlil Gibran
Iram dalle alte colonne
pp. 48, € 7,00, ISBN 978-88-7136-173-4



Geoffrey Hodson
Fratellanza di angeli e uomini
pp. 120, € 11,90, ISBN 978-88-7136-165-9

Geoffrey Hodson
I sette temperamenti umani.
La via teosofica alla comprensione dell’uomo
pp. 112, € 14,00, ISBN 978-88-7136-262-5

Geoffrey Hodson
Il miracolo della nascita.
Uno studio chiaroveggente dell’embrione umano
pp. 86, € 9,50, ISBN 978-88-7136-150-5

Geoffrey Hodson
Il regno degli Dei
pp. 240 (29 ill. col. f.t.), € 20,00, ISBN 978-88-7136-185-7

Krishnamurti
Sintesi dell’insegnamento
pp. 160, € 13,50, ISBN 978-88-7136-182-6

Daniel S. Johnson
Ribellione creativa.
Scelte positive per i ragazzi del 2000
pp. 208, € 16,00, ISBN 978-88-7136-139-0

John Matthews
Sciamanesimo celtico
pp. 304, € 20,50, ISBN 978-88-7136-167-3

Kenneth Meadows
Il potere delle rune. La conoscenza segreta dei Saggi
pp. 242, € 19,90, ISBN 978-88-7136-155-0

Kenneth Meadows
La ruota di medicina.
La via amerindiana alla conoscenza di sé
pp. 266, € 19,90, ISBN 978-88-7136-159-8

Giorgio Miramonti
Introduzione alle erbe officinali
pp. 128, € 11,36, ISBN 978-88-7136-156-7



Frank Natale
Trance Dance. La danza della vita
pp. 120, € 9,90, ISBN 978-88-7136-161-1

Fernanda Nosenzo Spagnolo
Il piccolo popolo. Fate, elfi, gnomi, folletti
e altre meraviglie nelle tradizioni dei popoli d’Europa
pp. 160, € 14,00, ISBN 978-88-7136-190-1

Joseph Pang Wai
La felicità per voi, ora. Il controllo di sé stessi
è il segreto della felicità
pp. 62, € 9,00, ISBN 978-88-7136-184-0

James W. Peterson
Il mondo segreto dei bambini. I loro sensi psichici
pp. 278, € 18,00, ISBN 978-88-7136-137-6

Cinzia Picchioni
Introduzione allo yoga
pp. 120, € 11,36, ISBN 978-88-7136-153-6

Mario Ramponi
Amore e sessualità consapevoli
attraverso l’astronumerologia.
Una via per riscoprire la spiritualità
e la gioia nell’amore
pp. 302, € 23,00, ISBN 978-88-7136-202-1

Peter Roche de Coppens
Vivere sani in un mondo malato.
Medicina olistica e guarigione spirituale
pp. 128, € 13,00, ISBN 978-88-7136-189-5

William E. Sadler
I Ching del manager. Dal Libro dei Mutamenti
pp. 156 (64 ill. b/n), € 14,80, ISBN 978-88-7136-140-6

Massimo Shankar Furia
Riti di passaggio.
Gli inevitabili cambiamenti della vita
pp. 168, € 16,00, ISBN 978-88-7136-191-8



Monica Smith
Introduzione allo shiatsu
pp. 76, € 9,30, ISBN 978-88-7136-152-9

Riccardo Taraglio
Il vischio e la quercia.
Spiritualità celtica nell’Europa druidica
pp. 464, € 28,00, ISBN 978-88-7136-151-2

TRADIZIONI / CHARLES-RAPHÄEL PAYEUR

Charles-Rafaël Payeur
Guarigione spirituale. Come vincere lo stress,
l’angoscia e la depressione
pp. 104, € 12,50, ISBN 978-88-7136-163-5

Charles-Rafaël Payeur
I pianeti simboli della coscienza.
L’influsso dei pianeti sulla nostra vita
pp. 128, € 11,00, ISBN 978-88-7136-149-9

Charles-Rafaël Payeur
I sette miracoli di Cristo.
La via dell’iniziazione cristiana
pp. 224, € 19,00, ISBN 978-88-7136-255-7

Charles-Rafaël Payeur
I sogni e i loro misteri.
La crescita spirituale e il sonno
pp. 104, € 12,50, ISBN 978-88-7136-145-1

Charles-Rafaël Payeur
Il cakra del cuore. Il contatto con l’altro
pp. 122, € 12,00, ISBN 978-88-7136-138-3

Charles-Rafaël Payeur
Il cakra della fronte.
Irradiamento d’amore e visione olistica
pp. 96, € 11,50, ISBN 978-88-7136-142-0



Charles-Rafaël Payeur
Il cakra della gola.
Scambio e comunicazione autentica
pp. 110, € 11,90, ISBN 978-88-7136-136-9

Charles-Rafaël Payeur
Il cakra-radice. La porta sulla realtà materiale
pp. 112, € 11,90, ISBN 978-88-7136-170-3

Charles-Rafaël Payeur
Il cakra sacrale. Sede dell’io personale
pp. 96, € 11,50, ISBN 978-88-7136-172-7

Charles-Rafaël Payeur
Il cakra solare.
Espressione e padronanza di sé
pp. 110, € 11,90, ISBN 978-88-7136-174-1

Charles-Rafaël Payeur
Il messaggio segreto dei numeri.
L’insegnamento tradizionale dell’ermetismo cristiano
pp. 114, € 12,90, ISBN 978-88-7136-168-0

Charles-Rafaël Payeur
Il potere dell’amore. Il rapporto di coppia secondo
l’insegnamento tradizionale dell’esoterismo cristiano
pp. 104, € 12,50, ISBN 978-88-7136-171-0

Charles-Rafaël Payeur
Iniziazione presso gli Amerindi.
La capanna sudatoria e i riti sciamanici
pp. 208, € 18,00, ISBN 978-88-7136-264-9

Charles-Rafaël Payeur
L’alchimia dei quattro elementi.
Riconciliarsi con la natura
pp. 96, € 11,50, ISBN 978-88-7136-160-4

Charles-Rafaël Payeur
La luce oltre la soglia.
Come addomesticare la morte
pp. 96, € 10,90, ISBN 978-88-7136-164-2



Charles-Rafaël Payeur
Zodiaco e sviluppo spirituale
pp. 132, € 14,50, ISBN 978-88-7136-147-5

TRADIZIONI / MASSONERIA

Marco Novarino (a cura di)
L’Italia delle minoranze. Massoneria, protestantesimo
e repubblicanesimo nell’Italia contemporanea
pp. 272, € 19,50, ISBN 978-88-7136-188-8

Lino Sacchi
Massoneria per principianti
pp. 192, € 18,00, ISBN 978-88-7136-281-6

Giuseppe M. Vatri
1805-2005. Duecento anni di Rito Scozzese
Antico e Accettato in Italia
pp. 260, € 21,00, ISBN 978-88-7136-209-0

Giuseppe M. Vatri
Ahiman Rezon.
Le Costituzioni dei Massoni Antichi (Antient)
pp. 166, € 16,00, ISBN 978-88-7136-205-2

Giuseppe M. Vatri
I rituali dell’antica maestranza.
I rituali di origine del Rito Scozzese Antico e Accettato,
IV-XIV Grado, 1750-1760
pp. 240, € 23,00, ISBN 978-88-7136-230-4

Giuseppe M. Vatri
I rituali della Massoneria rinnovata.
I rituali di origine del Rito Scozzese Antico e Accettato,
XV-XXV Grado, 1760-1770
pp. 240, € 23,00, ISBN 978-88-7136-256-4



Giuseppe M. Vatri
Il rito scozzese da nazionale a universale (1802-1907).
Documenti, Costituzioni e Guida Rituale
pp. 280, € 24,00, ISBN 978-88-7136-277-9

Giuseppe M. Vatri (a cura di)
Il sigillo spezzato
o La loggia aperta ai profani da un framassone
pp. 64, € 9,50, ISBN 978-88-7136-179-6

Giuseppe M. Vatri
L’origine dei gradi simbolici
del Rito Scozzese Antico e Accettato
pp. 288, € 24,00, ISBN 978-88-7136-303-5

Giuseppe M. Vatri, Linda Leuci (a cura di)
La massoneria delle donne.
Regolamenti e rituali (1730-1780)
pp. 174, € 19,00, ISBN 978-88-7136-148-2



BIBLIOTECA DEI SIMBOLI

Ogni volume è dedicato a un simbolo analizzato e interpretato
incrociando approcci e metodologie diverse. L’apparato iconografico è
particolarmente ricco e curato.

Alberto Cesare Ambesi
Il labirinto
pp. 120 (26 ill. b/n f.t.), € 14,00, ISBN 978-88-7136-295-3

Bernard Marillier
Il lupo
pp. 224 (11 ill. col e b/n f.t.), € 19,50, ISBN 978-88-7136-280-9

Roger Parisot
L’albero
pp. 160 (42 ill. col e b/n f.t.), € 18,00, ISBN 978-88-7136-279-3



SALUTE & BENESSERE

Metodi e terapie naturali per essere sempre in forma e per affrontare le
piccole/grandi sfide della salute, per crescere nel modo migliore i nostri
figli, per accudire al meglio i nostri animali.

Diego Balducci
Sempre in forma!
Come affrontare con successo gli anni che passano
pp. 256, € 18,00, ISBN 978-88-7136-285-4

Valentina Bianchi
I funghi medicinali.
Per vivere a lungo e in perfetta salute
pp. 272 (21 ill. b/n), € 16,00, ISBN 978-88-7136-308-0

Umberto Carmignani, Asa Magnoni, Sabina Oggioni
Il grande manuale del Reiki.
Origini, filosofia, tecnica, applicazioni
pp. 432 (210 ill. b/n), € 27,00, ISBN 978-88-7136-217-5

Joël Dehasse
Amare, capire, educare il proprio gatto
pp. 160 (7 ill. b/n), € 12,50, ISBN 978-88-7136-269-4

Anne Dufour, Laurence Wittner
La dieta Okinawa
pp. 256, € 18,00, ISBN 978-88-7136-288-5

Laura Fezia
Choku Rei. Riconnettersi con la vita.
Il vero significato, la tecnica e i simboli del Reiki
pp. 248 (11 ill. b/n), € 19,00, ISBN 978-88-7136-199-4

Laura Fezia
I chakra. Teoria e pratica.
Per ritrovare armonia, equilibrio e benessere
di prossima pubblicazione

Pierluigi Graziani, Daniela Eraldi-Gackiere
Come smettere di bere
(e ritrovare una salute perfetta)
pp. 256, € 18,50, ISBN 978-88-7136-245-8



France Guillain
I bagni derivativi.
Un mezzo facile e gratuito per mantenersi in forma
pp. 208, € 18,00, ISBN 978-88-7136-197-0

France Guillain
Il bagno derivativo. Cent’anni dopo Louis Kuhne
pp. 176, € 16,00, ISBN 978-88-7136-275-5

Sophie Lacoste
Le sorprendenti virtù del digiuno.
Il metodo più semplice per restare in buona salute
pp. 176, € 14,50, ISBN 978-88-7136-290-8

Rudy Lanza, Elisabetta Rostagno
Il benessere dell’intestino.
Curarsi e purificarsi con i metodi naturali
pp. 112 (5 ill. b/n), € 11,50, ISBN 978-88-7136-306-6

Anne Laroche de Rosa
Il latte. Un alimento da evitare
pp. 80, € 8,50, ISBN 978-88-7136-257-1

Sandrine Monrocher-Zaffarano
La vita senza pannolini.
L’igiene naturale del bambino
pp. 112, € 10,00, ISBN 978-88-7136-180-2

Marie-France Muller
Curarsi con l’aceto. Un elisir di lunga vita
pp. 96, € 10,00, ISBN 978-88-7136-127-7

Marie-France Muller
Curarsi con l’argilla.
Una millenaria terapia naturale
pp. 96, € 10,00, ISBN 978-88-7136-129-1

Marie-France Muller
La medicina naturale per i nostri animali.
Curarli meglio, amarli di più
pp. 96 (4 ill. b/n), € 9,50, ISBN 978-88-7136-242-7



Marie-France Muller
Un rimedio-miracolo. Il cloruro di magnesio
pp. 96, € 10,00, ISBN 978-88-7136-227-4

Sabina Oggioni
Il massaggio infantile.
Una tecnica antica per il benessere del neonato
pp. 160 (70 ill. b/n), € 15,00, ISBN 978-88-7136-220-5

Sandra Sabatini, Silvia Mori
Lo yoga nelle stagioni. Respiro e posizioni
per essere in sintonia con i ritmi della natura
pp. 180 (105 ill. b/n), € 17,50, ISBN 978-88-7136-203-8

Massimo Shankar Furia
Karuna Reiki®. Guida alle guarigioni energetiche
pp. 160 (15 ill. b/n), € 16,00, ISBN 978-88-7136-204-5

Yves Simon, François Nef
Come vincere l’anoressia (e ritrovare il piacere di vivere)
pp. 240, € 19,00, ISBN 978-88-7136-234-2

Christopher Vasey
L’acqua fonte di salute. I danni della disidratazione
pp. 160, € 17,00, ISBN 978-88-7136-195-6

Christopher Vasey
Un inverno senza influenza.
Come rafforzare le nostre difese naturali
pp. 88, € 9,50, ISBN 978-88-7136-223-6



FELICI DI CRESCERE

Una collana dedicata a temi psicologici, per aiutarci a sviluppare le
nostre potenzialità, a raggiungere un soddisfacente equilibrio nei
rapporti con gli altri, ad affrontare con positività i problemi della
vita di ogni giorno.

Michele Galgani
Ridendo si impara. Un metodo semplice ed efficace 
per migliorare la qualità della propria vita
pp. 184, € 14,50, ISBN 978-88-7136-296-0

Shakti Gawain
Visualizzazione creativa
Usa il potere dell’immaginazione per ottenere
ciò che vuoi nella vita
di prossima pubblicazione

John Heider
Il Tao della leadership. Gestire il potenziale umano
in armonia con le leggi universali
pp. 96, € 11,00, ISBN 978-88-7136-284-7

Paule Salomon
La sacra follia della coppia.
Come costruire un’unione serena e duratura
pp. 240, € 18,00, ISBN 978-88-7136-287-8

Bertold Ulsamer
Il grande manuale delle costellazioni familiari.
Come praticare la terapia sistemica di Bert Hellinger
pp. 240, € 19,00, ISBN 978-88-7136-251-9

Gabriele Ulsamer, Bertold Ulsamer
Genitori e figli: le regole del gioco
secondo la teoria delle costellazioni familiari
pp. 144, € 14,00, ISBN 978-88-7136-282-3



ALTRIMONDI

Viaggi fuori dalle rotte consuete, nello spazio, nel tempo, negli stili
di vita, ma soprattutto nella mente e nello spirito.

Paolo Indemini
Il Cammino di Santiago de Compostela.
Un viaggio alla ricerca di sé
pp. 320 (27 ill. col f.t.), € 21,00, ISBN 978-88-7136-214-4

Tarthang Tulku
Lavorare con gioia e con successo
pp. 272, € 18,00, ISBN 978-88-7136-175-8

Maurizio Villa
What’s your country?
Il giro del mondo in bicicletta
pp. 304, € 21,00, ISBN 978-88-7136-218-2



I BEST SELLER DEL MISTERO

Suggestive e appassionanti storie all’insegna del mistero e
dell’avventura: noir ambientati nel passato, thriller esoterici,
racconti gotici, fantasy e tutti quei libri che riescono a coniugare
storia, racconto, suspense e… appunto mistero.

Alys Clare
La fortuna è come la luna.
I misteri dell’Abbazia di Hawkenlye I
pp. 288, € 15,00, ISBN 978-88-7136-239-7

Alys Clare
Come una foglia sbattuta dal vento.
I misteri dell’Abbazia di Hawkenlye II
pp. 272, € 16,50, ISBN 978-88-7136-248-9

Alys Clare
Quando la morte bussa alla taverna.
I misteri dell’Abbazia di Hawkenlye III
pp. 264, € 16,50, ISBN 978-88-7136-253-3

Alys Clare
I sussurri delle vergini.
I misteri dell’Abbazia di Hawkenlye IV
pp. 288, € 16,50, ISBN 978-88-7136-265-6

Daniele Ramella 
Il mistero del bosco maledetto
pp. 336, € 17,00, ISBN 978-88-7136-238-0

Antonia Romagnoli
Il segreto dell’alchimista
pp. 608 (1 ill. b/n), € 24,00, ISBN 978-88-7136-278-6

Antonia Romagnoli
I signori delle colline
pp. 440 (1 ill. b/n), € 18,50, ISBN 978-88-7136-302-8

Marc Sinclair
La cospirazione da Vinci
pp. 208, € 16,00, ISBN 978-88-7136-229-8



Simone Togneri
Dio del Sagittario
pp. 384, € 19,00, ISBN 978-88-7136-237-3

Fabrizio Valenza
Geshwa Olers e il Viaggio nel Masso Verde
pp. 320, € 16,00, ISBN 978-88-7136-300-4

Patrick Weber
Vichinghi
di prossima pubblicazione



Anteprima

Con il marchio di Anteprima il lettore troverà una serie di co-
raggiosi libri-inchiesta (risultato di un serio lavoro di giornali-
smo investigativo), insieme ai testi di alcuni fra i più impor-
tanti coach internazionali (un nome fra tutti: Robin Sharma).
Ma Anteprima si concede, di tanto in tanto, anche il piacere di
qualche proposta di narrativa, spesso «spiazzante», sempre di
qualità.

ATTUALITÀ

Olivier Bailly, Jean-Marc Caudron, Denis Lambert
IKEA. Che cosa nasconde il mito della casa
che piace a tutti?
pp. 136, € 12,00, ISBN 978-88-88857-16-9

Marco Corvaglia
Medjugorje: è tutto falso
pp. 288, € 19,00, ISBN 978-88-88857-17-6

Franco De Chiara
Non più di nove minuti. Storie di vite perdute
e (spesso) ritrovate
pp. 320, € 19,00, ISBN 978-88-88857-23-7

Edwin B. Fischer Jr., Toni L. Goldfarb
Smetti di fumare! 7 regole per riuscirci
pp. 336, € 19,50, ISBN 978-88-88857-08-4

Cinzia Picchioni
Semplicità volontaria. Come consumare
di meno e vivere meglio, in armonia con l’ambiente
pp. 208, € 14,50, ISBN 978-88-88857-18-3

William Reymond
Coca-Cola. L’inchiesta proibita
pp. 432, € 23,00, ISBN 978-88-88857-10-7



Gérard Salama
Confidenze di un ginecologo. Quando un celebre
ginecologo apre la porta del suo studio
pp. 176, € 13,00, ISBN 978-88-88857-09-1

COACHING

Daniele Bogiatto
Il successo italiano sul web.
Come ottenere il massimo attraverso la Rete ed eBay
pp. 264 (10 ill. b/n), € 16,00, ISBN 978-88-88857-26-8

Maria Caterina Capurro
Il potere della routine. Uno strumento per il successo
pp. 112, € 12,00, ISBN 978-88-88857-25-1

Alessandro Giancola, Guido Ottombrino
La stanza dei sogni.
Il metodo Aireo per il cambiamento
di prossima pubblicazione

Richard Koch
80/20 la formula vincente
pp. 224 (18 ill. b/n), € 16,50, ISBN 978-88-88857-22-0

Al Ries, Jack Trout
Le 22 immutabili leggi del marketing.
Se le ignorate è a vostro rischio e pericolo
pp. 152, € 14,50, ISBN 978-88-88857-24-4

Robin Sharma
La tua grande occasione. Le 101 lezioni
che la vita mi ha insegnato per avere successo
pp. 272, € 16,00, ISBN 978-88-88857-11-4

Robin Sharma
Una vita inimitabile. 101 semplici strategie
per una vita ricca di significato e di felicità
pp. 236, € 14,50, ISBN 978-88-88857-20-6



Matt Traverso
Coaching. Realizza il tuo potenziale.
Come puoi migliorare la tua vita e il tuo lavoro
subito e per sempre
pp. 240, € 16,00, ISBN 978-88-88857-21-3

Matt Traverso, Marco Paret
I pilastri della persuasione. 
Vendere, convincere, affascinare
di prossima pubblicazione

NARRATIVA

Giovanna Caputo
Come se niente fosse stato
pp. 160, € 15,00, ISBN 978-88-88857-12-1

Mariangela Ciceri
Prigioniera della paura
pp. 256, € 16,00, ISBN 978-88-88857-14-5

Luana Modini
Cuore nuovo (30 giorni ai 18)
pp. 240, € 14,50, ISBN 978-88-88857-13-8

Simone Togneri
Cose da non dire
pp. 240, € 16,00, ISBN 978-88-88857-15-2

TORINO

Piero Gallo
Vi racconto San Salvario
pp. 216, € 14,00, ISBN 978-88-88857-07-7



Mario Marsero
Dolci delizie subalpine. Piccola storia
dell’arte dolciaria a Torino e in Piemonte
pp. 240 (10 ill. col.), € 22,00, ISBN 978-88-88857-06-0

Marina Paglieri
Torino Belle Époque
pp. 112, € 12,00, ISBN 978-88-88857-02-2



Edizioni L’Età dell’Acquario
Corso Re Umberto 37 - 10128 Torino

tel. +39 011.517.53.24 - fax +39 011.669.39.29
www.etadellacquario.it

Promozione

VIVALIBRI S.P.A.
Via Isonzo 34 - 00198 Roma

tel. 06.842.42.153 - fax 06.841.32.52

Distribuzione

MESSAGGERIE LIBRI S.P.A.
Via Verdi 8 - 20090 Assago (Milano)

tel. 02.45.77.41 - fax 02.457.010.32

Distribuzione Nord Italia

Centro Distributivo di Carpiano (Mi)
Via Del Commercio 1, Località Francolino 

20080 Carpiano (Mi) - Tel. 02 45.77.41 
Al Centro Distributivo di Milano

fanno riferimento i clienti delle regioni:
Valle D’Aosta, Piemonte, Lombardia, Friuli Venezia Giulia, 

Trentino Alto Adige, Veneto, Liguria, Emilia Romagna.

Distribuzione Italia centrale e Sud

Centro Distributivo di Roma
Via Mola Saracena snc - 00065 Fiano Romano (Roma)

Tel. 0765.40.00.17 - Fax 0765.45.60.60
Al Centro Distributivo di Roma

fanno riferimento i clienti delle regioni:
Toscana, Umbria, Marche, Abruzzo, Lazio, Sardegna,
Campania, Molise, Basilicata, Puglia, Calabria, Sicilia.





Edizioni L’Età dell’Acquario
Corso Re Umberto 37 - 10128 Torino
tel. +39 011 517.53.24 - fax +39 011 669.39.29
e-mail: etadellacquario@etadellacquario.it

www.etadellacquario.it
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