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LIBRI

Stefania Montagna
L' APPRENDISTA
SCIAMANO

L'Età dell'Acquario

Attraverso la leggerezza e la semplicità di un
racconto, il lettore si inoltrerà nel mondo del-
lo sciamanesimo: farà esperienza di metodi
sciamanici fondamentali, accederà alla Ceri-
monia della Sacra Pipa, al Cerchio sciamam-

mo, al Viaggio per conoscere l'animale guida,
al Viaggio per conoscere il maestro spirituale,
fino a esperienze avanzate come il Recupero
dell'Anima e l'Estrazione sciamanica.

Don Miguel Ruiz
LA PADRONANZA
DELL'AMORE

Il Punto d'Incontro Edizioni

In questo vivo e toccante volume, Don Mi-
guel Ruiz compie un esame spietato e al tem-
po stesso saggio e profondo dei luoghi comu-
ni che minano l'amore e che conducono alla
sofferenza nei nostri rapporti. Con l'ausilio di
aneddoti illuminanti, Ruiz porta alla luce un
messaggio che ci insegna a guarire le nostre
ferite emotive, ristabilendo la libertà e la gioia
che ci appartengono fin dalla nascita.

Giacomo Becattini
LA COSCIENZA DEI
LUOGHI

Donzelli Editore

il luogo a educare la comunità che lo abita;
è il patrimonio di saperi, culture, tradizioni a
fornire alle persone la direzione da percorrere
per la crescita. l:autore propone in queste pa-
gine un rovesciamento del rapporto fra produ-
zione e luoghi e ci offre il frutto della sua ri-
flessione più recente, tornando al luogo inteso
come matrice e tessuto connettivo dei mondi
di vita e della produzione.

HeatherAsh Amara
l'ADDESTRAMENTO
DELLA DEA GUERRIERA

D Punto d'Incontro Edizioni

Questo libro, attraverso rituali ed esercizi,
insegna alle donne a entrare in contatto con
il proprio sé divino e a ritrovare l'energia
della dea guerriera, per cominciare a vivere
una vita piena di amore e di passione.
La vita di una donna è oggi più frenetica
che mai. La dea guerriera chiama a raccolta
tutte le donne, affinché intraprendano una
vera e propria rivoluzione interiore.
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