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COME GALOPPARE SENZA SELLA NE REDINI

In libreria a Pisa il maestro della monta indiana

Davide Bassi presenta alla Feltrinelli "LL'uomo dei cavalli tra i due mondi", scritto su ispirazione di uno sciamano Lakota

PISA. I segreti della monta
indiana.

Giovedi 18, alle 18, allali-
breria Feltrinelli in corso
Italia a Pisa, & in program-
ma la presentazione del li-
bro “L'uomo dei cavallitra i
duemondi”.

Lo ha scritto Davide Bas-
si, cinquantaduenne origi-
nario di Torino. All'eta di
17 Davide va per studio in
Australia, dove incontra un
anziano sciamano Lako-
ta-Sioux che gli trasmette,
attraverso urn percorso ini-
ziatico basato sullavia ance-
strale spirituale del cavallo,
di comeinativi delle grandi
planure si relazionavano
con il cavallo senza nessun
mezzo di coercizione psi-

Davide Bassi

co-fisica. Unrapporto all'in-
segna della massima liber-
ta, conla possibilita dimon-
tare il cavallo senza morso
néredininésella.

«Invece di fare la vita da
studente — racconta Bassi —
abbandonai tutto e intra-
presi questo viaggio dentro
me stesso ed il cavallo. Pas-
sano 20 anni e mi ritrovo a
cavallo in Toscana, prima
alle porte del Parco di San
Rossore, dove comincio a
praticare la monta indiana,
poi al Gabbro e a Pomaia.
Fin da subito molti media
sinteressano a me, come
faccio a galoppare i puro-
sangue senza niente, com-
pletamente in liberta. Ma
questo e soltanto la punta

delliceberg. Io e mia mo-
glie, infatti, abbiamo fonda-
tounaonlus che halo scopo
disalvareicavallidalmacel-
lo a fine carriera e utilizzar-
li per scopi didattici per I'in-
segnamento della monta in-
diana che viene utilizzata
anchein percorsisocialie di
recuperos.

Alcuni anni fa, Bassi ven-
ne contattato dalla casa edi-
trice “L’Eta dell’Acquario”,
che gli propose appunto di
scrivere un libro sull’espe-
rienza con il maestro Lako-
ta.
«Nel frattempo — aggiun-
ge Bassi—la monta indiana
e statariconosciuta come di-
sciplinaequestre non agoni-
stica e persone da tutta Ita-

lia ed Europa vengono da
noi a seguire dei corsi. Tut-
to cio, compreso il libro
“L'uomodeicavallitraidue
mondi”, serve a finanziare
vari progetti, tra cui quello
sulla lotta al bullismo. Lo
scorso anno, ad esempio,
con una classe del liceo
scientifico Enriques di Li-
vorno che manifestava del-
le problematiche peril com-
portamento dialcuni ogget-
tiabbiamo svoltoun percor-
so lungo un anno chesié ar-
ticolato attraverso una pri-
ma sessione di cinque gior-
ni al nostro centro, vivendo
insieme al “branco” ed una
secondadiincontri perlavo-
ridigruppo».—
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